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УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

на 2026-2027 учебный год 

 

Пояснительная записка 

Учебный план начального общего образования МБОУ «СОШ                               

им. Ю.А. Абдулшаидова с. Согунты» (далее - учебный план, ОО) для 1-4 

классов, реализующего основную образовательную программу начального 

общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования») и ФОП НОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 202 3г. № 372), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы ОО, 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования и ФОП 

начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.2.4283-26 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план начального общего образования школы разработан на 

основе варианта 3 Федерального учебного плана. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов. 

Объём обязательной части программы начального общего образования 

составляет 79,7%, объём части, формируемой участниками образовательных 

отношений с учетом объема часов внеурочной деятельности, составляет 20,3% 

от общего объёма. 

В целях обеспечения синхронного и параллельного изучения букв, 

звуков и их графического начертания, а также для полноценного 

формирования навыков грамотного чтения и письма в 1 классе, количество 

учебных часов по предметам «Русский язык» и «Литературное чтение» 

установлено в равном объеме по 4 часа в неделю на каждый учебный предмет.  



В УП ОО для увеличения объема часов на изучение родного 

(чеченского) языка и литературного чтения на родном (чеченском) языке 

перераспределены часы по следующим учебным предметам: 

- иностранный (английский) язык - 1 час во 2-4 классах, 

- ИЗО - 0,5 час. в 1- 4 классах, 

- музыка - 0,5 час. в 1- 4 классах, 

- физкультура - 1 час. в 1- х классах, по 2 часа во 2-3-х классах и 1,5 

ЧАСОВ 4 классах, 

- ОРКСЭ - 0,5 час. в 4 классе. 

Объем часов учебных предметов, по которым проведено 

перераспределение, компенсируется во внеурочной деятельности. 

Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе – 20 часов, в 2,3,4 классах – 23 часа.  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в 

течение дня составляет: 

- для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков. 

- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким 

образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. 

На эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие 

наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и 

наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2-4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический 

час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре 

- по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут 

каждый). 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 



Образовательной организацией осуществляется координация и 

контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задаётся на текущем уроке, в 

электронном журнале дублируется задание не позднее времени окончания 

учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки 

(например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, 

заучивание стихотворений) предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно- 

эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися объема учебного предмета за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточную аттестацию проходят обучающиеся 2 - 11 классов по 

всем учебным предметам учебного плана. 

Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем 

учебным предметам учебного плана единая: 

- промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения годовой контрольной работы; 

- в целях интеграции оценочных процедур и повышения значимости 

результатов Всероссийских проверочных работ (далее - ВПР) в 

образовательном процессе обучающиеся, принимавшие участие в написании 

ВПР, освобождаются от написания годовых контрольных работ.  

 

Учебный план (на основе варианта 3 ФУП)  

для обучающихся I-IV классов в 2026-2027 учебном году 

(1-4 кл. 5-дневная учебная неделя с изучением родного языка) 

 

Учебные предметы/классы 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Всего Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во час 

Обязательная часть 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное чтение 4 3 3 3 13 

Родной (чеченский) язык  2 2 2 2 8 

Литературное  чтение на 

родном (чеченском) языке 
1 2 2 2 7 

Иностранный (английский) 

язык 
- 1 1 1 3 



Математика 4 4 4 4 16 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
- - - 0,5 0,5 

Изобразительное искусство  0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура 1 2 2 1,5 6,5 

Итого часов в неделю 20 23 23 23 89 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 0 0 0 0 0 

Количество учебных недель 33 34 34 34 34 

Всего часов УП 

620  
(с учетом 

15 часов в 

сентябре-

октябре) 

782 782 782 2966 

ИТОГО учебная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 

 

20 
(15 часов в 

сентя бре - 

октяб ре) 

23 23 23 89 
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из основной образовательной программы  

основного общего образования 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

на 2026-2027 учебный год 

 

Учебный план (на основе варианта 5 ФУП)  

для обучающихся V–IX классов в 2026-2027 учебном году  

(с перспективой) (6-дневная учебная неделя с изучением родного языка 

без углубленного изучения отдельных предметов) 

 

Пояснительная записка  

Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ                               

им. Ю.А. Абдулшаидова с. Согунты» для 5–9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования») и ФОП ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370), фиксирует максимальный 

объём учебной нагрузки обучающихся, определяет (регламентирует) перечень 

учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию, 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план является частью ООП ООО образовательной 

организации, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования и ФОП основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СанПиН СП 

2.4.2.4283-26 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план основного общего образования образовательной 

организации разработан на основе варианта 5 Федерального учебного плана 

(для 6-дневной учебной недели, с изучением родного языка и (или) 

государственного языка республики Российской Федерации наряду с 

преподаванием на русском языке) с перераспределением часов в пределах 

максимально допустимой недельной нагрузки. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 



Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам обучения. 

В 2026/2027 учебном году учебный предмет «Математика» 

реализуется на двух уровнях: в 7 классе (математический класс, 

открытый с 2026/2027 учебного года) – на углублённом уровне; в 8 и 9 

классах – на базовом уровне. Обучающиеся математического класса 

продолжают изучение математики на углублённом уровне в 8 и 9 классах 

по мере перехода в следующий класс. Обучающиеся 8 и 9 классов, 

осваивавшие математику на базовом уровне, продолжают обучение по 

базовому уровню. При переходе обучающихся математического класса в 

8 класс в 2027/2028 учебном году углублённое изучение математики будет 

продолжено в соответствии с учебным планом (п. 3.1.2. 

Организационного раздела). 

В целях сохранения и развития родного (чеченского) языка и родной 

(чеченской) литературы, с учётом образовательных потребностей 

обучающихся и их родителей (законных представителей) в учебном плане 

образовательной организации увеличено количество часов на изучение: 

родного (чеченского) языка – с 10 до 15 ч. (по 3 ч. в каждом классе); 

родной (чеченской) литературы – с 5 до 10 ч. (по 2 ч. в каждом классе). 

Увеличение объёма часов достигнуто за счёт перераспределения часов 

внутри обязательной части учебного плана по следующим учебным 

предметам: 

иностранный (английский) язык – уменьшение на 1 час в 8 и 9 классах                    

(с 3 до 2 ч.); 

изобразительное искусство – уменьшение на 0,5 часа в 5–7 классах (с 1 

до 0,5 ч.); 

музыка – уменьшение на 0,5 часа в 5–8 классах (с 1 до 0,5 ч.); 

физическая культура – уменьшение на 0,5 часа в 8–9 классах (с 1 до 0,5 

ч.); 

Объём часов учебных предметов, по которым проведено 

перераспределение, компенсируется во внеурочной деятельности, что 

обеспечивает достижение планируемых результатов освоения ООП ООО в 

полном объёме. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, представлена курсами внеурочной деятельности (представлены в 

таблице) и составляет: 

5 класс – 1,5 ч.; 

6 класс – 1 ч.; 



8 класс – 2 ч.; 

9 класс – 0,5 ч. 

итого – 6 ч. 

Учебные занятия для учащихся 5–9 классов проводятся по 6-дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет: 

в 5 классе – 32 часа; 

в 6 классе – 33 часа; 

в 7 классе – 35 часов; 

в 8 классе – 36 часов; 

в 9 классе – 36 часов. 

Объём обязательной части программы основного общего образования 

составляет и части, формируемой участниками образовательных отношений, 

сформирован с учётом требований ФГОС ООО и ФОП ООО. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения: 

2 часа – для 5 класса; 

2,5 часа – для 6–8 классов; 

3,5 часа – для 9 класса. 

Образовательной организацией осуществляется координация и 

контроль объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с санитарными нормами. 

Домашнее задание на следующий урок задаётся на текущем уроке, при 

наличии электронного журнала учитель дублирует в нём задание не позднее 

времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего 

длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, 

оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется 

достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий и 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с санитарно-

эпидемиологическими требованиями и гигиеническими нормативами. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися объёма учебного предмета за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. 



Промежуточную аттестацию проходят обучающиеся 5–9 классов по 

всем учебным предметам учебного плана. 

Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем 

учебным предметам учебного плана единая: 

промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения годовой контрольной работы; 

в целях интеграции оценочных процедур и повышения значимости 

результатов Всероссийских проверочных работ (далее – ВПР) в 

образовательном процессе обучающиеся, принимавшие участие в написании 

ВПР, освобождаются от написания годовых контрольных работ. 

Освоение основных образовательных программ основного общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

(на основе варианта 5 ФУП) для обучающихся V–IX классов 

в 2026-2027 учебном году (с перспективой) 

(6-дневная учебная неделя с изучением родного языка без углубленного 

изучения отдельных предметов) 
  

Учебные предметы/ 

Классы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 
Всего 

  
Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 — 3 3 17 

Литература 3 3 — 2 3 11 

Родной (чеченский) язык 3 3 — 3 3 12 

Родная (чеченская) 

литература 

2 2 — 2 2 8 

Иностранный 

(английский) язык 

2 3  
(2 с 

01.09.2027) 

— 2 2 9  
(7 с 

01.09.2027) 

Математика 5 5 — — — 10 

Алгебра — — — 3 3 6 

Геометрия — — — 2 2 4 

Вероятность и статистика — — — 1 1 2 

Информатика — — — 1 1 2 

История 3 3 — 3 2 11 

Обществознание — — — — 1 1 

География 1 1 — 2 2 6 

Духовно-нравственная 

культура России 

0,5 0  
(1 с 

01.09.2027) 

— — — 0,5  
(1,5 с 

01.09.2027) 

Физика — — — 2 3 5 

Химия — — — 2 2 4 

Биология 1 1 — 2 2 6 

Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 — — — 1 



Музыка 0,5 0,5 — 0,5 — 1,5 

Труд (технология) 2 2 — 1 1 6 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

— — — 1 1 2 

Физическая культура 2 2 — 1,5 1,5 7 

Итого обязательная 

часть 

30,5 32 — 34 35,5 162 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Название учебного курса 1,5 1 — 1 0,5 4 

Название учебного курса — — — 1 — 1 

Итого часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

1,5 1 — 2 0,5 5 

Всего часов в неделю 32 33 — 36 36 137 

Учебные недели 34 34 — 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 — 1224 1224 4658 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка (при 6-дневной 

неделе) в соответствии с 

санитарными нормами 

32 33 — 36 36 137 

 

Учебный план (на основе варианта 5 ФУП) 

для обучающихся математического класса в 2026-2027 учебном году  

(начиная с 7 класса с перспективой до 9 класса 2028-2029 учебного года) 

(6-дневная учебная неделя с изучением родного языка с углубленным 

изучения математики) 

 

Пояснительная записка 

 

  Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ им. Ю.А. 

Абдулшаидова с. Согунты» для 7–9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования с углублённым 

изучением математики, разработан в соответствии с: 

  Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287); 

  Федеральной образовательной программой основного общего 

образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370, с изменениями от 09.10.2024 № 704); 

  Санитарно-эпидемиологическими требованиями СП 2.4.2.4283-26 и 

гигиеническими нормативами СанПиН 1.2.3685-21. 

  Учебный план является частью ООП ООО образовательной организации 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований, а 



также требований к максимально допустимой недельной нагрузке 

обучающихся. 

  1. Нормативная основа и этапы реализации 

  Учебный план основного общего образования с углублённым изучением 

математики составлен на основе варианта 5 Федерального учебного плана (для 

6-дневной учебной недели, с изучением родного языка и (или) 

государственного языка республики Российской Федерации наряду с 

преподаванием на русском языке). 

  Реализация учебного плана осуществляется поэтапно: 
Учебный год Классы 

2026/2027 7 класс, определенный математическим 

2027/2028 7-8 классы, определенные 

математическими 

2028/2029 7-9 классы, определенные 

математическими 

 

  2. Структура учебного плана 

  Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

  Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

обучения. 

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в 7–9 

классах с углублённым изучением математики не выделяется отдельными 

часами – все часы распределены в рамках обязательной части с учётом 

перераспределения. 

 

  3. Углублённое изучение математики 

  Углублённое изучение учебного предмета «Математика» в 7–9 классах 

реализуется через увеличение количества часов на учебные курсы: 

  Алгебра – 4 часа в неделю в каждом классе (вместо 3 часов на базовом 

уровне); 

  Геометрия – 3 часа в неделю в каждом классе (вместо 2 часов на базовом 

уровне); 

  Вероятность и статистика – 1 час в неделю в каждом классе (без 

изменений). 

  Итого на углубленное изучение математики отводится 8 часов в неделю 

в каждом классе (4 + 3 + 1), что соответствует подходу к углублённому 

изучению математики на уровне основного общего образования. 

 

  4. Перераспределение часов внутри обязательной части 

  В целях увеличения объёма часов на углублённое изучение математики, 

а также на родной (чеченский) язык и родную (чеченскую) литературу, в 

учебном плане образовательной организации перераспределены часы внутри 

обязательной части по следующим учебным предметам: 



  родная (чеченская) литература – уменьшение на 1 час в 9 классе (с 2 до 

1 часа); 

  иностранный (английский) язык – уменьшение на 1 час в 7, 8, 9 классах 

(с 3 до 2 часов); 

  изобразительное искусство – уменьшение на 0,5 часа в 7 классе (с 1 до 

0,5 часа); 

  музыка – уменьшение на 0,5 часа в 7 и 8 классах (с 1 до 0,5 часа); 

  физическая культура – уменьшение на 0,5 часа в 8 классе и на 1 час в 9 

классе. 

  В связи с введением 1 часа ДНКР в 7 классе с 01.09.2027, физическая 

культура в 7 классе уменьшается на 1 час с 01.09.2027. 

  Объём часов учебных предметов, по которым проведено 

перераспределение, компенсируется во внеурочной деятельности, что 

обеспечивает достижение планируемых результатов освоения ООП ООО в 

полном объёме. 

 

  5. Увеличение объёма часов по родному языку 

  В целях сохранения и развития родного (чеченского) языка и родной 

(чеченской) литературы в учебном плане увеличено количество часов: 

  родной (чеченский) язык – по 3 часа в неделю в 7, 8, 9 классах (итого 9 

часов); 

  родная (чеченская) литература – по 2 часа в неделю в 7 и 8 классах, 1 час 

в 9 классе (итого 5 часов). 

 

  6. Режим работы и максимальная нагрузка 

  Учебные занятия для учащихся 7–9 классов проводятся по 6-дневной 

учебной неделе. 

  Максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет: 

  в 7 классе – 35 часов; 

  в 8 классе – 36 часов; 

  в 9 классе – 36 часов. 

  Данные значения соответствуют максимально допустимой недельной 

нагрузке при 6-дневной учебной неделе в соответствии с санитарными 

правилами и нормами . 

 

  7. Объём обязательной части и формируемой части 

  Объём обязательной части программы основного общего образования с 

углублённым изучением математики составляет 107 часов в неделю (за 3 года 

обучения) . 

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в 

рамках данного учебного плана отдельными часами не представлена – все 

часы распределены внутри обязательной части с учётом перераспределения, 

описанного выше. 

 



  8. Суммарный объём домашнего задания 

  Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения: 

  2,5 часа – для 7–8 классов; 

  3,5 часа – для 9 класса. 

  Образовательной организацией осуществляется координация и 

контроль объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с санитарными нормами . 

 

  9. Промежуточная аттестация 

  Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

  Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. 

  Промежуточную аттестацию проходят обучающиеся 7–9 классов по 

всем учебным предметам учебного плана. 

  Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем 

учебным предметам учебного плана единая: 

  промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения годовой контрольной работы; 

  в целях интеграции оценочных процедур и повышения значимости 

результатов Всероссийских проверочных работ (далее – ВПР) в 

образовательном процессе обучающиеся, принимавшие участие в написании 

ВПР, освобождаются от написания годовых контрольных работ. 

  Освоение основных образовательных программ основного общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

 (на основе варианта 5 ФУП) 

для обучающихся математического класса в 2026-2027 учебном году 

(начиная с 7 класса с перспективой до 9 класса 2028-2029 учебного года) 

(6-дневная учебная неделя с изучением родного языка с углубленным 

изучения математики) 
  

Учебные предметы/ 

Классы 

  
7 класс 

с 2026-

2027 

8 класс 

с 2027-

2028 

9 класс 

с 2028-

2029 
Всего 

    
Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Обязательная часть 

Русский язык   4 3 3 10 

Литература 
  

2 2 3 7 

Родной (чеченский) язык   3 3 3 9 

Родная (чеченская) 

литература 

  
2 2 1 5 

Иностранный 

(английский) язык 
  2 2 2 6 



Математика 
  

— — — — 

Алгебра   4 4 4 12 

Геометрия 
  

3 3 3 9 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика 
  

1 1 1 3 

История   3 3 2 8 

Обществознание   — — 1 1 

География 
  

2 2 2 6 

Духовно-нравственная 

культура России 
  

0 

(1)  

(с 01.09. 

2027) 

— — 0 

(1)  

(с 01.09. 

2027) 

Физика 
  

2 2 3 7 

Химия   — 2 2 4 

Биология 
  

1 2 2 5 

Изобразительное 

искусство 
  0,5 — — 0,5 

Музыка 
  

0,5 0,5 — 1 

Труд (технология)   2 1 1 4 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

  
— 1 1 2 

Физическая культура 

  

2 

(1)  

(с 01.09. 

2027) 

1,5 1 4,5 

(3,5)  

(с 01.09. 

2027) 

Итого обязательная 

часть 

  
35 36 36 107 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

-   0 0 0 0 

Итого часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

  

0 0 0 0 

Всего часов в неделю   35 36 36 107 

Учебные недели 
 

 34 34 34 34 

Всего часов   1156 1224 1224 3604 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка (при 6-дневной 

неделе) в соответствии с 

санитарными нормами 

  

35 36 36 107 

 

 

 

 

 



ВЫПИСКА  

из основной образовательной программы  

среднего общего образования 

 МБОУ «СОШ им. Ю.А. Абдулшаидова с. Согунты» 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

на 2026-2027 учебный год 

 

Пояснительная записка 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности, и формы промежуточной аттестации обучающихся согласно 

пункту 22 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

  фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, учебные курсы, учебные модули по 

классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации, из числа 

государственных языков республик Российской Федерации. На основании 

заявлений в учебный план включено изучение родного языка (чеченского), а 

также родной литературы (чеченской). Изучение родных языков и литературы 

осуществляется при делении на группы (при необходимости).  

Учебный план среднего общего образования на 2026-2027 учебный год 

(далее - учебный план ООП СОО) является частью ООП СОО.  

     При составлении учебного плана ООП СОО согласно ч. 6.3 статьи 12 ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» в обязательной части учебного 

плана предусмотрено непосредственное применение (в том числе и 

количество часов по ФУП) федеральных рабочих программ по учебным 



предметам «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», 

«География» и «Основы безопасности и защиты Родины».  

     Учебный план ООП СОО на 2026-2027 учебный год на основании 

заявлений по выбору родителей (законных представителей) с ознакомлением 

обучающихся 10 класса включает изучение родного языка (чеченского) и 

родной литературы (чеченской).  

      Продолжительность учебного года в 10-11-х классах составляет 34 

учебные недели.  

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения МБОУ «СОШ им. Ю.А. Абдулшаидова с. Согунты» является 

нормативным документом, определяющим максимальный объем учебной 

нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, учебное время, отводимое 

на освоение содержания образования по классам, учебным предметам. 

       Учебный план профиля обучения содержит 2 учебных предмета на 

углубленном уровне изучения из соответствующей профилю обучения 

предметной области. 

Учебный план каждого профиля составлен с ориентацией на будущую 

сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого 

продолжения образования обучающихся, для чего были изучены намерения и 

предпочтения обучающихся и их родителей (законных представителей). 

 

Учебный план естественно-научного профиля 

(с углубленным изучением химии и биологии) 

с изучением родного языка 

на 2026-2027 учебный год 
 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс  

Всего  

ФПА 

Кол-во 

  часов 

Кол-во 

часов 

Обязательная часть   

Русский язык Б 2 2 4     Форма 

промежуточной 

аттестации 

обучающихся по 

всем учебным 

предметам 

единая. 

Литература Б 3 3 6 

Родной (чеченский) язык Б 1 1 2 

Родная (чеченская) литература Б 2 2 4 

Иностранный язык Б 3 3 6 



Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 3 5 

   

 ПА выставляется 

на основе 

результатов 

накопленной 

оценки  

и результатов 

ГКР (ВПР) 

 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Физика Б 2 2 4 

Химия У 3 3 6 

Биология У 3 3 6 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 1 3 

География Б 1 1 2 

Основы  безопасности и защиты 

Родины 
Б 1 1 2 

Физическая культура Б 2 2 4 

Индивидуальный проект 
 1  1 

ЗАЩИТА 

ПРОЕКТА 

Итого часов в обязательной 

части УП 
 34 32 66 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Основы медицинских знаний  0 2 2  

Всего часов в неделю за курс   34 34 34  

Итого часов в год по УП  1156 1156 2312  

 

  


